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Invitasjon til Ungdomskurs 
Fredag 30 Okt. til søndag 1. Nov. 2026, Scandic Hell 

 
LO Trøndelag og EL og IT Forbundet Trøndelag inviterer til kurs for unge 
fagorganiserte på Scandic Hell, Stjørdal. 
 
Lær mer om unges situasjon i arbeidslivet, om LOs historie og oppbygging, om 
EL og IT forbundet, og ikke minst – treff andre unge fagorganiserte! 
Kurset vil veksle mellom fellessamlinger og forbundsvise samlinger. 
 
Noen av temaene i fellessamlingene vil være:  

❖ Fagbevegelsen og ungdomsarbeid i LO 
❖ Norsk industris fremtid 
❖ LO Favør fordeler – Sparebank 1 

 
 
I de forbundsvise samlingene skal vi i EL og IT  
blant annet ha disse temaene: 

❖ Bli kjent med hverandre og EL og IT forbundet 
❖ Lovverket på vår side – hvilke rettigheter  

har vi egentlig? 
❖ Hovedavtalen i praksis – hvilke verktøy  

har tillitsvalgte til rådighet? 
 
På kveldene blir det middag og sosialt opplegg. 
 
 
Oppstart er fredag kl. 16. Avslutning søndag ca. Kl. 15.  
Forbundet dekker reiseutgifter, hotellovernatting og alle måltider. Målgruppen er 
medlemmer i aldersgruppen 18-30 år.  
 
Mer info om kurset vil bli sendt til påmeldte deltagere. Det er begrenset med plasser. 
 
Meld deg på her: www.elogit-trondelag.no 
 

Påmeldingsfrist: 18. oktober 
 
Ved spørsmål om kurset ta kontakt med Kevin Karlsen: kevin@fagforeninga.no  
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